
SETTIMANALE DI  COMUNICAZIONE

AROLA
assaP

Nostro Signore Gesù Cristo Re dell’Universo
per Camminare Insieme 8 novembre 2026

ANNO 4/ N.31

Vivere l'Avvento Ambrosiano

Tra una settimana, il 15 novembre, inizia l'AVVENTO.
Sei Tappe per un cammino. 
Mentre il mondo intorno a noi accelera il passo verso
le luci e la frenesia commerciale delle feste, la nostra
liturgia ambrosiana ci invita a fare l'esatto contrario:
rallentare, fare spazio e metterci in cammino.

L'Avvento Ambrosiano possiede una ricchezza antica
e unica. 
A differenza delle quattro settimane del rito romano, la
nostra tradizione conserva la struttura originaria di sei
settimane, storicamente definita anche come la
"Quaresima di San Martino" perché prende il via
subito dopo la festa del Santo (11 novembre). Sei
domeniche non sono un semplice conteggio
cronologico più lungo, ma un vero e proprio itinerario
spirituale, un percorso pedagogico che la Chiesa ci
offre per educare il cuore all'incontro con il Signore.

Un duplice movimento: il Giudice che da volto alle
prime settimane e il Bambino, che caratterizza la
conclusione di questo tempo. 
L'Avvento ambrosiano si sviluppa attraverso un
duplice movimento teologico che si riflette nel cambio
dei colori liturgici. Il colore morello (il viola tipico
ambrosiano) caratterizza le prime cinque domeniche.
Non esprime una penitenza cupa, ma una sobria e
vigilante attesa. In queste settimane non preghiamo il
Gloria proprio per fare spazio al desiderio, ma
continuiamo a cantare l'Alleluia… la nostra attesa è
già colma di speranza e di gioia.

Il colore bianco dell'Incarnazione viene usato nella
sesta e ultima domenica di Avvento; il morello cede
improvvisamente il passo al bianco splendente.
È la domenica dell'Incarnazione (la divina maternità di
Maria), una solennità antichissima in cui l'attesa si fa
accoglienza del Mistero che si fa carne. Le sei tappe
del nostro itinerario.

Le letture domenicali ci prendono per mano attraverso
sei passaggi fondamentali, ognuno con un messaggio
preciso per la nostra vita quotidiana. 

1. La Venuta del Signore: Il cammino si apre
guardando alla fine dei tempi. Gesù tornerà nella
gloria. Questo ci ricorda che la storia ha una meta e
che il nostro quotidiano è prezioso perché orientato
all'eternità.

2. I Figli del Regno: Siamo chiamati a riscoprire la
nostra identità di battezzati. Chi è il cristiano? È colui
che vive nel mondo seminando i segni del Regno di
Dio: giustizia, pace e carità…
3. Le Profezie Adempiute: Dio non è un'idea astratta,
ma fedeltà che si realizza. Le antiche promesse dei
profeti trovano compimento in Gesù. Questo ci invita
a fidarci della Sua Parola anche nei momenti di buio.
4. L'Ingresso del Messia: Una domenica particolare,
che ci mostra Gesù che entra a Gerusalemme. Questa
domenica ci interroga direttamente: siamo pronti ad
aprire le porte del nostro cuore e delle nostre case a
questo Re mite e umile?
5. Il Precursore: Entra in scena Giovanni Battista, la
voce che grida nel deserto. Il suo è un invito radicale
alla conversione, a raddrizzare i sentieri tortuosi dei
nostri egoismi per fare spazio a un Altro e al suo stile
di abitare la storia. 
6. L'Incarnazione: Il culmine del cammino! Insieme a
Maria, contempliamo il mistero del Dio-con-noi. Il
bianco di questa liturgia è già l'alba del Natale.

L'impegno per i nostri operatori, i nostri gruppi,
associazioni, movimenti e famiglie, è vivere l'Avvento
senza lasciare che questo tempo scivoli via
nell'indifferenza.
In comunità viviamo: le serate formative, l’ascolto
della Parola (il mercoledì mattina). 

Nelle nostre case, riscopriamo i piccoli segni:
accendiamo ogni sera il lumino che è dato ai ragazzi
la prima domenica, dedichiamo cinque minuti la sera
alla preghiera in famiglia e cerchiamo di tradurre
l'attesa in gesti concreti di carità verso chi è solo o fa
più fatica. 

Buon cammino di Avvento
don Dino e la diaconia



Prima della Messa
SS. Nazaro e Celso - Dugnano8.45 

8.45 

Dopo della Messa
9.00 

S. Maria Assunta - Incirano

S. Maria Nascente - Paderno

Lodi Mattutine

 Avvento di                                CARITA’ ... 

Libretto per la preghiera quotidiana
disponibile nelle chiese.
Lettura giornaliera di un brano dal
Vangelo di Marco.
Breve sosta o visita quotidiana in
chiesa.
Gesto di carità settimanale, come
una parola gentile o una visita a un
malato.
Preparazione alla Confessione con
formulari disponibili in chiesa.

Giovedì 10 Dicembre 2026
ore 21.00 
Salone mons. Buzzi - Paderno

Adorazione Eucaristica e Confessioni
15 - 16.45
15 - 17.15
15 - 17.45
16 - 17.45
16 - 17.45

S. Maria Assunta - Incirano 
Sacra Famiglia - Villaggio A.
SS. Nazaro e Celso - Dugnano
Maria Immacolata - Calderara
S. Maria Nascente - Padreno

Santa Messa
6.30

Dopo la Messa delle ore 9.00

Lettura continua del Nuovo Testamento

ogni Mercoledì

ogni Sabato

S. Maria Nascente - Paderno

S. Maria Nascente - Paderno

 Avvento                                        il cammino personale

Giovedì 19 Novembre 2026

S. Maria Nascente - Paderno
ore 21.00 

con don Paolo Alliata

 Avvento di                                         PREGHIERA... 

ogni Domenica 

8.45 Maria Immacolata - Calderara

Lodi Mattutine

Momento di Lectio e
Drammatizzazione

Serata di Dialogo
formativo
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 Avvento di                                         FORMAZIONE... 

giorni feriali 

ZAMBIA - Costruiamo il futuro
con un laboratorio di scienze

Luogo  Chirundu, Zambia meridionale

destinatari bambini e giovani vulnerabili

Obiettivo                     Creare un laboratorio scientifico
moderno per migliorare l'istruzione alla
Tiyamike Community School.

Interventi                      Costruzione di un edificio a due
piani, acquisto di attrezzature,
installazione di impianti e coinvolgimento
della comunità.

Importo 20.600 euro.

AVVENTO 2026AVVENTO 2026
per vivere LA BELLEZZA del VANGELO per vivere LA BELLEZZA del VANGELO 



Paderno Dugnano

ANIMARE COMUNITÀANIMARE COMUNITÀANIMARE COMUNITÀANIMARE COMUNITÀ PROMUOVERE GIUSTIZIAPROMUOVERE GIUSTIZIAPROMUOVERE GIUSTIZIAPROMUOVERE GIUSTIZIA
GENERARE CAMBIAMENTOGENERARE CAMBIAMENTOGENERARE CAMBIAMENTOGENERARE CAMBIAMENTO

DAL FONDO CITTADINO “L’AVETE FATTO A ME”: 
€ 14.950 
(Affitti, bollette, cure sanitarie, sostegno educativo-
scolastico, spese gestione casa, spese auto, ecc.)

DALLA CARITAS AMBROSIANA 
(fondo Siloe, fondo Schuster): € 5.955 
(Affitti, debiti pregressi, spese sanitarie ecc)

CENTRO D’ASCOLTO CITTADINO 
anno 2025: n. 232 famiglie/singoli 
DISTRIBUZIONE VIVERI: 
a Palazzolo, Cassina Amata, Villaggio Ambrosiano,
Dugnano-Incirano, Calderara, Paderno (gestito dal
gruppo S. Vincenzo):
 mensilmente distribuito alimenti a 890 persone.
MENSA “AGGIUNGI UN POSTO A TAVOLA” 
(in collaborazione con l’Amministrazione
Comunale) PASTI ANNUALI n. 2128
EMPORIO CARITAS – GARBAGNATE: 
mensilmente n. 7 Famiglie
AMBULATORIO INFERMIERISTICO: 
a Dugnano n. 150 presenze mensili
FONDO CARITAS “DIAMO LAVORO”: 
attivato n. 1 Tirocinio.
SCUOLA DI ITALIANO: 
a Palazzolo, Villaggio Ambrosiano, Dugnano: 
n. 70 iscritti
DOPOSCUOLA: 
a Palazzolo, Cassina Amata: n. 30 iscritti
GUARDAROBA: 
a Palazzolo, Villaggio Ambrosiano, Dugnano
(gestito dal gruppo S. Vincenzo): mensilmente N.
270 Famiglie

Chi siamoChi siamoChi siamo

La missione evangelizzatrice della Caritas non si
esaurisce nella risposta ai bisogni immediati, ma
consiste nel promuovere comunità aperte e solidali,
capaci di riconoscere e prendersi cura delle
persone più fragili e di contrastare le cause delle
povertà e delle disuguaglianze. È il compito che ci
impegnerà nei prossimi anni, perché la cura delle
famiglie fragili non può essere delegata a pochi,
ma alla responsabilità della comunità intera.

Il Centro di Ascolto è uno strumento della
Comunità cristiana, per incontrare persone che si
trovano in difficoltà, offrire un supporto concreto e
rispettoso delle storie di vita di ciascuno.
È un luogo di incontro, di ascolto e di speranza,
dove ciascuno può trovare attenzione, sostegno e
un aiuto concreto, nel pieno rispetto della propria
storia e della propria dignità.
Attraverso volontari appositamente formati, il
Centro d’ascolto orienta e accompagna nella
ricerca di risposte adeguate, valorizzando risorse
presenti sul territorio e collaborando con le realtà
caritative, istituzionali e associative della città.
Per rispondere in modo sempre più efficace alle
numerose richieste di aiuto, il Centro di Ascolto  
cittadino CARITAS “Il Veliero” ha trovato una nuova
sede presso la:

uno spazio più ampio, accogliente e funzionale,
dove già operano diverse realtà ecclesiali che
condividono l'impegno a favore delle persone e
delle famiglie più fragili.
Questo trasferimento rappresenta un passo
importante per garantire una vicinanza sempre
più attenta a chi attraversa momenti di
difficoltà.

Caritas è l'organismo pastorale della Diocesi di Milano istituito dall’Arcivescovo per la promozione della
testimonianza della carità della comunità ecclesiale, in forme consone ai tempi e ai bisogni.
La Caritas della nostra città, nella consapevolezza che il Vangelo della carità costituisce il fondamento
della vita della Chiesa, è l’organismo pastorale attraverso cui le Comunità S. Giovanni Paolo II e S.
Ambrogio e Martino vescovi, esprimono e promuovono la testimonianza della carità. 
Al centro della sua missione vi è la promozione dello sviluppo umano integrale. Per questo svolge
un’importante funzione educativa e formativa, coordina le molteplici iniziative di solidarietà e
volontariato di matrice ecclesiale, promuove interventi di contrasto alle povertà e alle disuguaglianze,
favorisce il dialogo e la collaborazione con gli altri soggetti pastorali e istituzionali.

LA MISSIONE della CaritasLA MISSIONE della CaritasLA MISSIONE della Caritas

CENTRO D’ASCOLTO CITTADINO CARITAS
“IL VELIERO”

CENTRO D’ASCOLTO CITTADINO CARITAS
“IL VELIERO”

CENTRO D’ASCOLTO CITTADINO CARITAS
“IL VELIERO”

CASA DELLA CARITA’ “CENTRO PAOLO VI” 
in via Grandi 12
CASA DELLA CARITA’ “CENTRO PAOLO VI” CASA DELLA CARITA’ “CENTRO PAOLO VI” 
in via Grandi 12in via Grandi 12

EROGAZIONI ALLE FAMIGLIE DELLA CITTA’
ANNO 2025

SABATO 7 E DOMENICA 8 NOVEMBRE 
Durante le celebrazioni eucaristiche, 
in tutte le parrocchie della città, ci sarà una
raccolta a favore del FONDO CITTADINO CARITAS
“L’AVETE FATTO A ME”.

Conto corrente Caritas cittadina Fondo “L’avete fatto a me”

IT25Z030 6909 6061 0000 0193 460



l’Agenda Pastorale della CP:  https://teamup.com/ksr49knzvn63mn7ezm 
Il SITO della CP: https://www.chiesapadernodugnano.it in  Parrocchia

S. MARIA NASCENTE
via  Roma, 65 - Paderno Dugnano
02.9181790
paderno@chiesadimilano.it
Iban:   IT13 I030 6909 6061 0000 0017 755

MARIA IMMACOLATA
via Vivaldi, 7 - Paderno Dugnano
02.99043338
calderara@chiesadimilano.it
Iban:  IT64 M030 6933 4611 0000 0011 946

SS. NAZARO E CELSO
via A. Grandi, 12 - Paderno Dugnano
02.9181798 
dugnano@chiesadimilano.it
Iban:   IT97 J062 3033 5200 0001 5126 385

S. MARIA ASSUNTA
via Italia, 34  - Paderno Dugnano
02.9182017 
incirano@chiesadimilano.it
Iban:   IT52 K030 6909 6061 0000 0008 079

CARITAS CITTADINA

Iban:   IT25 Z030 6909 6061 0000 0193 460

Iban:   IT73 E030 6909 6061 0000 0017 745

SACRA FAMIGLIA
via Tripoli, 92 - Paderno Dugnano
02.9181253
villaggioambrosiano@chiesadimilano.it
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caritas.paderno@gmail.com

Lunedì 9 novembre

Incontro RESPONSABILI Scuole Materne

ANIMAZIONE: Calendario dell'Avvento
 

 

 

ore 17.00
 

 

ore 21.00
 

ore 15.00 - 17.00

 

Oratorio S. Luigi - Dugnano

chiesa S. Maria Assunta - Incirano  

Sala Riunioni S. Maria Nascente - Paderno 

Domenica 15 novembre

Mercoledì 11 novembre

  Per info e per scoprire le attività  
  di novembre inquadra il QRcode  

Inizio PERCORSO CRESIMA ADULTI

Anniversari Sacerdoti e
Religiose/i nativi e che hanno
svolto il ministero nella nostra CP

chiesa S. Maria Nascente Paderno

Sospesa la messa delle ore 18.00
SS. Nazaro e Celso - Dugnano 

Anniversario dell’Inizio della
Nostra Comunità Pastorale

Domenica 8 novembre 

Solennità di Cristo Re
ore 18.00 - S. Messa

ANIMAZIONE: Crazy Winter - per bambini 
ore 16.30 - 18.30
 Oratorio San Domenico Savio - Calderara

Genitori in libera uscita 

ore 19.00 - 22.00
 Oratorio San Luigi - Dugnano

Venerdì 13 novembre

autofinanziamento giovani per GMG Seul 2027

Giornata della COLLETTA ALIMENTARE

Presso tutti i Supermercati

Sabato 14 novembre

partecipa donando la spesa per chi è in difficoltà!

Formazione Giunte dei CP e ASD

Cormano - via Roma 10
ore 9.30

Gruppo Spiritualità Famigliare 

chiesa S. Famiglia - Villaggio Ambrosiano
ore 17.30

S. Messa + Incontro + Cena 

Incontro Genitori del post-battesimo 0-6

Salone mons. Buzzi Via De Marchi, 18 
ore 16.00 - 17.30

ore 21 - chiesa S. Maria
Nascente - Paderno

Comunità Pastorale San Giovanni Paolo II

LA BELLEZZA DI VIVERELA BELLEZZA DI VIVERELA BELLEZZA DI VIVERE   
IL VANGELOIL VANGELOIL VANGELO

LA BELLEZZA DI VIVERE 
IL VANGELO

Momento di Lectio e drammatizzazione

19 novembre 2026

PRIMO INCONTRO del percorso aperto a tutti gli
operatori pastorali e a chi desidera partecipare

Sacerdoti, suore e laici visiteranno le famiglie di
Calderara, Dugnano e Incirano. Il programma
settimanale sarà consegnato a casa e disponibile
online. Gli incontri offriranno momenti di preghiera
e riflessione.

Ringraziamo in anticipo dell’accoglienza 
e a presto!

La Diaconia e gli Accompagnatori
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Lunedì 9 novembre

comincia la Visita alle Famiglie in
occasione dell’Avvento e del Natale

Per gli abitanti di Paderno e Villaggio Ambrosiano,
quest’anno non ci sarà la Visita Natalizia. Il 19 e 20
dicembre, durante le messe domenicali, sarà possibile
ritirare l'Acqua Santa per una benedizione familiare.

Riunione Comissione Comunicazione CP
ore 21.00
 Sala Riunioni S. Maria Nascente - Paderno 

https://teamup.com/ksr49knzvn63mn7ezm
https://teamup.com/ksr49knzvn63mn7ezm
https://www.chiesapadernodugnano.it/

